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郁文館高等学校
Ikubunkan High School



郁文館はあなたの 「好き ・ 得意」 から、 夢を育む学校です。

郁文館はあなたの 「どんな夢」 も受け入 れます。

郁文館はまだ 「真っ白なあなた」 でも大歓迎です。

郁文館にはあなたの 「可能性を最大限に引き出す」 夢教育という仕組みがあります。

夢教育はあなたが 25 歳になるとき、 自分の人生の 「夢追う主人公」 として

輝く大人になっていることを教育の目標としています。

郁文館と一緒にあなただけの 「夢」 を見つけていきませんか。

郁文館は 「夢に踏み出す」 学校です。
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YouTuber
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ITエンジニア

Hollywood Star

教師
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郁文生の
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注：2020～2021年実施調査による

郁文館夢学園 軸 私・公立他校

長いスパンで人生を
とらえている生徒が多い

「遠い将来」

「より具体的」

「多様性が高い」
留学・日々の経験によって培われた
「自分の強み」を活かそうとする

意識のある生徒が多い

他校との比較

明確さ

職業＋自分の理想像
社会人としてどういう自分で
ありたいかを考えている

大学進学・または「まだない」
「まだわからない」が多い

「近い将来」

「抽象的」

「多様性が低い」
医師・研究者・公務員などが多い

医師・公務員など職業のみ
具体性

多様さ

関口メンディー先輩登場！

郁文生

渡邉理事長のスペシャル夢対談 ～夢を叶えた卒業生「関口メンディー先輩」～
郁文館夢学園

登録済み
チャンネル登録者数 100万人

夢を見つけ、夢を追いかけ夢を見つけ、夢を追いかけ

夢を叶えた卒業生夢を叶えた卒業生

100 …

100 万回視聴 #EXILE #関口メンディー #渡邉理事長 #夢対談 #夢を叶えた卒業生 #スゴいぞ郁文生 #夢イロいろ
＜関口メンディー先輩　プロフィール＞
2008年に郁文館高等学校を卒業。在学中はプロを目指して野球部に所属。大学よりダンスの道に進む。現在はGenerations from EXILE TRIBEや EXILE、HONEST 
BOYZ®のメンバーとして活躍。アーティストとしての活動だけでなく、俳優としての演技力やバラエティ番組での個性的なキャラクターも高く評価され、幅広い分野で活躍中。

理事長お久しぶりです！！

ハイ！今は四角のイメージ（髪型が）でやっています！（笑）

大学に進学した後、大学のダンスサークルの先輩たちがものす
ごくカッコよく見えて。ダンス覚えたらモテるかなって！（笑）
その後、先輩の紹介でダンススタジオに通うようになり、ある
日、メンバーと一緒に EXILE のパフォーマンスを東京ドームに
見にいったんですよ。そしたらもう、鳥肌立つくらい感動しちゃっ
て。僕も、絶対あの舞台に立つんだ！とその瞬間に決めました。

おお、元気か？イメージがだいぶ変わったね？

いろいろと聞きたいことがあるんだけどいいかな？
まず、いつからダンサーを目指すようになったのかな？

@メンディー先輩（以下略）

@ 渡邉理事長（以下略）

巻頭特集11 巻頭特集 22

いやいや、かるく10,000時間以上はやりましたよ！僕はダン
スを始めたのが遅かったので、その分人の何倍もがんばりま
した。

ダンスの練習はどれくらいしたの？
10,000時間はやったのかな？（笑）

刺激になる仲間や目標とする先輩がたくさんいて、努力が全
く苦にならないくらいどんどん夢中になっていきました。

ハイ！郁文館の後輩たちに胸を張れるよう、これからも好き
なダンスを全力で楽しみながら、頑張っていきます！まだま
だ叶えたい夢がたくさんあるので、これからの未来にワクワ
クが止まらないです！

そうか、相当がんばったんだな！
その時の周りの環境はどうだった？

なるほどな。モテたいから始まったダンスの道で、プロとして
大活躍するまでに、こんなに心境の変化があったんだね！郁文
館の生徒にも、「夢に向かって、楽しみながら努力を積み重ねて、
夢を叶えた」先輩の姿を伝えるよ！

データで紐解く

と

郁文館夢学園の夢教育を受けてきた生徒たちは「夢の実現」に対してどこま
で一生懸命なのか。社会心理学の専門家である正木郁太郎氏（東京大学研
究室在籍時に実施）にご協力をいただき実態調査を行いました。

将来の夢・やりたいことについて他校生との比較調査を行ったところ、郁文館の生徒たち
は他校生と比べ、「明確さ」「具体性」「多様さ」において高い結果に。

社会心理学を専門とし、組織における人の心理・行動について主に研究。
2017年からは複数の中学校や高等学校と連携し、学校での生徒の変化
や成長についても研究している。2021年４月より現職。
本調査は 2020年度に前職の東京大学研究室在籍時に実施をした。

「興味や関心があることはなにか」また、「関心事の探求におい
て行動をしたかどうか」について調査を行ったところ、「関心事
はあるが、行動に移せない」という傾向が一般的だが、郁文
生は外に向かう行動力も高く、「自己効力感」も高い結果に。

郁
文
生
は

将来の夢が
「明確」「具体的」「多様」

具体的

遠い将来
（就職以降）

※まだ決まっていない 22％

近い将来
（大学まで）

抽象的

513名/1,066名
（48%）（2%）

277名/1,066名
（26%）

16名/1,066名
（2%）

24名/1,066名

郁
文
生
は

外に向かう行動力、
「自己効力感」が高い

郁文生の「興味や関心があること」ベスト3

1位： 将来の自分
2位： 趣 味
3位： ニュースや社会問題

「関心事に対する行動力」における他校との比較
注：2020～2021年実施調査による

他校平均
郁文館夢学園
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・東京女子大学 現代教養学部 専任講師、博士（社会心理学）

実態調査ご協力の

正木 郁太郎氏 プロフィール

好 き 感 動 努 力 は ま る 楽 し む

関口メンディー先輩が夢を叶えた５ステップ

※メンディー先輩は、夢を追う中で「好き」から「楽しむ」までダンスに対する感情が昇華していっ
たようです。みなさんの夢に向かうワクワク度がどの位置にあるか、是非確認してみてください。

卒業生満足度アンケート
毎年卒業式に実施

あなたは郁文館夢学園で経験した
授業や行事などに満足していますか？

 している ：

 93%
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夢を叶える４つの法則

法則１「夢教育メソッド」法則２「10000時間」

法則３ 新プロジェクト「学力プレミア」始動

＜特集＞最難関大学合格への軌跡

法則４「SDGs 教育日本一」への取り組み

夢に踏み出す４つのクラス

夢に踏み出す３年間

夢に近づく４つの実践型プログラム

夢に向かって走り始めた在校生

夢の途中～大学合格実績～

郁文館の日常の全てが夢への架け橋

成長し続ける教職員

進化し続けるデジタルキャンパス

夢に踏み出せ受験生

郁文館夢学園の思い

理事長兼校長メッセージ

郁文館夢学園の歩み

夢教育メソッドを大公開！
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夢手帳

郁文館がこだわる

25 歳、人生の主人公として輝いている人材を育てるため、
「子どもたちの幸せ日本一」の学校を目指す郁文館夢学園。 
いままでの学校教育の概念にとらわれない、
夢を叶える４つの法則を紹介します。

夢教育のゴールは25歳、輝く人材を育成すること。

未来からの逆算、意識した10000時間で起こす奇跡。

郁文館高等学校では、25 歳を教育のゴールに設定し、「25 歳で
人生の主人公として輝く人材」を育てています。それができるの
は夢にこだわり、郁文館独自のツールやノウハウを積み上げてき
た歴史があるからです。夢に日付を入れ、達成までの計画を立て、
夢に向かって行動を起こすことで、社会に出てから必要不可欠と
なる「PDCAサイクル」も身に付けることができます。

郁文館高等学校では、東京大学をはじめとする国内外最難関大
学合格を目指す、新しいプロジェクトがスタートしました。その
中心となる「国立選抜クラス」が 2023年度に、そして「iP class

（東大専科）」が 2024年度に新設されます。学力プレミアでは、
国内外最難関大学合格に向け個別最適化された、より質の高い
授業を受けることができます。

「人は10,000時間努力すれば、その分野で一流として活躍するス
テージに立つことができる」ということをアメリカの心理学者が唱
えています。郁文館高等学校では、夢から逆算した計画に基づき、
意識した10,000 時間を行動することで、夢を実現する土台を手
に入れることができます。

郁文館高等学校は「SDGs 教育日本一」を目指し、全ての教科
やカリキュラム、学校行事など、あらゆる活動をSDGs17項目
と結び付け、社会問題への意識と解決に向けた意欲を育む実践
的な教育を提供しています。生徒は、授業や国内外での様々な
課外活動を通じてSDGsを学び、社会への関心や知識を深める
ことで、自ら行動に移す力を育むことができます。

夢教育のゴールは 25歳、輝く人材を育成すること。夢教育のゴールは 25歳、輝く人材を育成すること。

法則１法則１

法則３法則３

法則２法則２

法則４法則４

新プロジェクト始動、「東京大学」への直結ルートを新設。新プロジェクト始動、「東京大学」への直結ルートを新設。

未来からの逆算、意識した10000時間で起こす奇跡。未来からの逆算、意識した10000時間で起こす奇跡。

SDGs 教育日本一、目指すは社会変革への貢献。SDGs 教育日本一、目指すは社会変革への貢献。
Aさんの10000 時間計画

学校授業

放課後活動①
（部活・委員会）

家庭での活動②
（英語・英会話）

放課後活動
②

（課外学習）家庭での活動①
（予復習 /テスト対策）

2,604

2,145

2,000

1,285

1,140
197時間

時間

時間

時間

時間

時間校内イベント

夢教育/
進路指導
/夢合宿

796時間

あなたの好き・得意な事を夢と結びつける
夢に近づくための大切な計画書

渡邉美樹理事長もこの手帳で数々の夢を実現してきました。
夢を叶えるためには、夢に日付を入れ、達成までのプロセスを計画化
し、必要なスキルや技術を学び、習得していくことが必要となります。
郁文館の夢手帳は、将来のなりたい姿から逆算し中学高校時代の目標、
計画を立てることで、今日すべきことを明確にして日々を送ることがで
きます。夢を見つけ、目標を立て、実行し、自身で状況を確認、そして
改善をすることで、PDCAサイクルを学びながら成長することができます。
大人になってからも応用できる、まさに生涯の学習ツールです。

「好き・得意なことを知る」
自己分析で夢への具体的なイメージをつくる

「夢のその先を考える」
その夢を通して誰を幸せにしたいのかまでを考える

「夢の記入」
夢へのワクワクを忘れないように写真などで
イメージ化する

高校

夢への基礎
経験を積む

夢に向かう
マイルストーン開始

大学
社会人
～25歳

社会人
25歳～

教育目的である「夢を持たせ、夢を追わせ、
夢を叶えさせる」ために、生徒一人ひとりの夢・
目標に合わせて教員が伴走しています。好きで
得意なことを一緒に見つけていくことが夢教育
の始まりとなります。

好きで得意なことから夢を見つめるステップ❶ 夢実現への計画を立てるステップ❷

夢への計画

夢達人ライヴは、各業界の第一線で活躍する方々を招
いて行われる講演会です。起業家、弁護士、スポーツ
選手、宇宙飛行士など様々な夢を実現した「達人」から、
ワクワクし続ける仕事観や人生観について学びます。

夢達人ライヴ
夢の見つけ方のヒント！夢の見つけ方のヒント！

Aさんの１日の計画

余暇 3時間

余暇

食事 1.5時間

食事

英語/英会話 2時間
英語/英会話

自宅学習 2時間

自宅学習

課外学習 1.5時間 課外
学習

部活 1.5時間

部活

学校授業 5.5時間

学校授業

睡眠 7時間
睡眠

授業だけではなく放課後、自宅、休日等の時間も計画化 !
夢を実現するために、必要な活動を自ら選び、「計画・行動」を
カスタマイズ !!

授業 学校
行事

自宅
休日

10000
時間放課後＋ ＋ ＝＋

夢を叶える　つの法則4

「いつまでに何を行うか」
夢に日付を入れて、目標達成までのプロセスを決める

「今年度の達成目標」のために
今学期、今月、今週、今日、何をするかを決めて
実行する

夢を見つけ
始動する

夢への基礎
知識を習得
する

国連職員を目指している郁文館のAさんモデル

夢教育メソッド

夢教育メソッド

10000時間

10000時間

学力プレミア SDGs教育

郁文館オリジナル
夢手帳
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夢に向かい、学びを究めるために、
郁文館では新プロジェクトをスタートしました。

新プロジェクト始動、「東京大学」への直結ルートを新設。

 宣言①　東京大学合格への道を構築

 宣言②　個別最適化学習の確立

 2023年郁文館に新しいクラブ活動として
 「東大クラブ」が誕生しました

❶ 東京大学合格への道を構築
❷ 個別最適化学習の確立
❸ 最高品質の授業 ・ 指導法の実践

３つの宣言

郁文館夢学園の高等学校３ヵ年教育では、郁文館が持つ学内外リソースを最大限に活用した学習環境を準備し、最高学
府の『東京大学』および東京大学以上の海外の大学への合格を支援していきます。

郁文館の『学力プレミア』では、少人数制のクラスと、レベル別 / 志望受験別の授業を取り入れ、生徒の学力を最大限に
伸ばすための戦略シートを使って指導を行います。

いわゆる最上位の進学校ではクラス単位、学年単位での教育となりますが、郁文館のレベル別／志望受験別授業はクラスを２～４つのグループ
に分けた少人数制で行います。

学力プレミア対象クラス iP class【東大専科】  ・ 国立選抜クラス

●目標達成のための戦略シート【高２】　例）

直近の模試での実績（高２・２学期） 次回模試での目標（高２・３学期）

GTZランク S1 S 以上 A2 以上 S1 S 以上 A2 以上 

各英数国 1 2 0 2 1 0

組 番号 氏名 

H2 1 〇〇 〇〇 国数英 国語 数学 英語 戦略

高校 2 年 1 学期　実績 S3 S2 A1 S2 次回 S2にしたいが数学の対策が必要。
数学●を再度履修させる。

高校 2 年 2 学期　実績 S2 S2 S3 S1
国語をS１に引き上げるために●●の
項目を再度し復習し▲を理解するよう
に、また数学は油断しない様に理解度
は常に確認する。

高校 2 年 3 学期　実績 S1 S1 S2 S1
全体でS1・数学は S2を目指す、数学・
英語は共に過去問を再度挑戦させる。
国語は復習をしっかりと反復する。

 宣 言 ③　最高品質の授業 ・指導法の実践

絶対合格へ導くプロフェッショナルたち

学内の考査と模擬試験のデータを紐づけて、得意・
苦手な教科や問題を明確にして、学習計画を立てて
行きます。全担当教員が学習計画を共有して学習を
サポートしていきます。

目標から逆算した能力開発戦略

３ヵ年のベネッセ GTZ 指標の目標を立て、戦略的指導を実施

イメージ図

１年次 ２年次 ３年次

A 以上

S

S1

甲子園に行きたいから野球部に入るように、東大へ行きたいから
それに直結するクラブに入りたいという気持ちに応えるために、 郁
文館では新たに「東大クラブ」を設立しました。

進路指導部長も自ら実践する公開研究授業

日本で一番東大に近い立地にある郁文館夢学園

人間にはそれぞれ持って生まれた才能があり、それを社会や未来に生かす責任がありま
す。中等教育を担う者の使命として、高い才能と意思を持つ子どもたちを未来の日本、
そして世界に役立てる人間へと育てていくべきではないか。 
高い学力だけでなく、何かを成し遂げ、創り出していけるような社会的リーダーを、夢
教育のもとで育成できるのではないかと考えました。

・全員が３ヵ年特待生
・統括担任
  渡邉美樹  理事長兼校長

iP ＝ Innovation × Pioneer

渡邉美樹先生のiP classにかける思い理事長兼校長

都立戸山高等学校、その前は都立富士高等学校附属中学校
で、ともに進路指導に携わってきました。「東大合格」から逆
算した学力向上に力点を置いた授業の指針を策定していきま
す。授業担当者の役割が「教える」授業から「主体的に学ばせる」
授業へ変わることをしっかり推進していきます。

ﾈｸｽﾄｽﾃｰｼ ﾌ゙ ﾛ゚ｼ ｪ゙ｸﾄﾘｰﾀﾞー   兼  進路指導部長

近藤明夫（こんどう あきお）先生 社会科

問題の解き方を覚えるだけでは正答を導けません。考え、
予想する力が求められます。読解力も必要です。
未知の課題に向かっていく力を付ける指導をしています。

東京都立日比谷・戸山・九段高等学校などで
東京大学受験指導を歴任

荻 野大吾（おぎの だいご）先生 数学科

英語を単語や文法など語学としてだけではなく、時事問題
なども英語で考えさせる指導法で毎年多くの東大受験生
を合格に導いている、予備校の名物講師を郁文館に招聘
しました。

駿台予備学校英語科講師

稲名圭子（いなな けいこ）先生 外国語科

学力プレミア　ガイドブックその他の取り組みは「学力プレミアガイドブック」をご覧ください。

2024年度
新設！

-1- 【授業の個別単位細分化】

-2- 【志望進路別授業の導入】

-3- 【コーチング手法で主体的行動を強化】

-4- 【『夢教育メソッド』 で学ぶモチベーションを継続】

-1- 【逆算の10000時間で生徒の未来に奇跡を起こす】

-2- 【大自然の中で目標を共にする仲間と集中学習】

-3- 【360°全方位支援で学習を最大効率化】 

-4- 【絶対合格へ導くプロフェッショナルが集結】

-5- 【東大に日本一近い立地がアドバンテージ】

学力プレミア 【４つの約束】

学力プレミア 【５つの特別】

P.13

P.13

P.15

P.15

P.15

P.09

P.09

P.11

P.11

東
大
前
駅

東大
正門

東京大学医学部

東京大学法学部東京大学
人文社会系 東京大学理学部

東京大学工学部
東京大学

弥生キャンパス

東京大学付属
動物医療センター

東京大学
農学部グラウンド

東大
赤門

東京大学
地震研究所

東京大学
公共政策大学院

東京大学
先端医療センター

郁文館夢学園

学力プレミア
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SDGs教育日本一、目指すは社会変革への貢献。

校舎内の各所に「環境」「健康・福
祉 」など、SDGs の目標をテーマ
別にまとめた展示ブースを設置して
います。

郁文館では、各教科の授業内容を
SDGs 各項目と関連づけて学べる
ようにシラバスを作成しています。

高校生の社会貢献プロジェクト提案
「SAGE JAPAN CUP」 で、「 生 理 の
貧困」をテーマに、途上国の女性向
けに再利用可能な布ナプキンを考案。

学校の屋上農園に養蜂箱を設置。
人間と自然の共生を学ぶことを目
的に、生徒たちと採蜜を行っていま
す。

定期的に行われるSDGsweek では、
学食で SDGs に関連したメニューが
提供されます。

郁文 館の校舎は、100％風 車の再
生可能エネルギーで運営されてい
ます。

学園内に設立されたSDGs 推進部
が、 より充実したSDGs 教育の実践
を目指し、外部団体とのパートナー
シップを推進しています。

有機牧草のみを食べ育った牛のミ
ルクから作られた「グラスフェッド
アイス」を販売しており、食を通し
て SDGs に触れることができます。

郁文館の様々な取り組み

SDGs食育活動

SDGsコーナーの設置 すべての学びを SDGsに

「SAGE JAPAN CUP 2023」優勝 養蜂プロジェクト

SDGs weekの実施 風車の力で「RE100」達成

SDGs 高大連携

皆さんが社会の中心となり活躍する20～30年後の世界・社会では、SDGsに全く関わりのない企業や仕事は存在しないでしょう。
SDGsを学ぶことは「生きる力を育むこと」。そしてSDGs教育とは「未来の地球人を創る教育」であると考えています。

郁文館での毎日が東京大学合格に繋がっていった

郁文館は先生もみんな個性的で、不思議と波長の合う先生がたくさんいまし
た。また、クラスでは、様々なイベント企画など色々な経験をさせてもらい、
忙しくも充実した日々を過ごすことができました。 
東京大学に向けた受験勉強では、塾や予備校にはほとんど通わず、その代わ
りに、学校の補習で受験対策講座などをよく利用していました。郁文館では
講習・補習とは別に、放課後の時間を利用していくつか講座が開かれていま
す。そのうちの一つが受験対策講座で、難関大学を目指す生徒向けのもので
す。ここで解いた問題や様々な大学の過去問、友達に教え・教えられた経験が、
私に総合的に高い水準の学力を身に付けさせてくれたのだと思います。

東大生からみた夢教育

郁文館での夢教育を経て東
大に入学したことで、周りに
いる東大の同級生たちと比べ
ると、多面的なものの見方が
できていると思います。おそ
らくそれは在学中勉強だけをやっていたら養われなかったことだと思いますし、
東大合格だけを目指していたら得られなかったものだと思います。郁文館での
様々な経験が自分の視野を広げてくれたのだと考えています。学力もそうです
が、それ以外の視点を持つことができるのも、夢教育の大きな魅力だと振り返っ
て強く思います。

石田 啓 さん (23歳）

田中 康平 さん (23歳）

郁文館高等学校 2018年度 卒業生

郁文館高等学校 2017年度 卒業生

2019年 3月 / 郁文館高等学校 卒業
2019年 4月 / 東京大学 前期教養学部 理科二類 入学
2023年 3月 / 東京大学薬学部薬科学科 卒業
2023年 4月 / 東京大学大学院薬学系研究科（薬科学専攻） 入学

2018年 3月 / 郁文館高等学校　卒業
2018年 4月 / 東北大学工学部建築・社会環境工学科　入学
2022年 3月 / 東北大学工学部建築・社会環境工学科　卒業
2022年 4月 / 東北大学大学院工学研究科土木工学専攻　入学
2 024年 4月 / 国内最大手建築コンサルティング会社に就職予定

秋田県にかほ市
夢風車「風民」

大豆ミートハンバーグ

最難関大学合格への軌跡 志望校合格の理由とは？

東大クラブでの講演

ニュージーランドへの短期留学

夢教育で最後まで頑張れた大学入試

小さい頃レゴブロックで遊ぶのが大好きで、何かを造る事に没頭していまし
た。高校時代に旅行に行った時に見た島と島を結ぶ大きな橋【明石海峡大橋】
に圧倒されて、漠然と将来あんなものを造る仕事に就けたらと考える様にな
りました。その後夢カウンセリングで夢と進路を結びつける作業を何度もし
て、建築関係の学科に進むことにしました。その後は各大学の学ぶ環境を調
べて現在の大学を第一志望にすることにしました。受験勉強もただ単に大学
に合格したいという事では無くて明確に「いつか自分も建築の道に進みそし
て大きな建造物を造る！」と考えていたので苦では無く、挑戦！という感じ
でした。現在は大学院に進み将来は海外の建築プロジェクトに参加して自分
の夢を叶えたいと思っています。

東北大生からみた夢教育

高校時代を振り返ると、夢教育があったおかげで PDCA サイクルを身につ
けることができたと思います。特に受
験勉強においては、学習目標を立てて
それに沿った勉強を行い、週に 1 度目
標の達成度合いを振り返ることで、次
週の学習の指針を立てるというサイク
ルを深く意識することなく繰り返し
ていました。受験勉強前に夢教育で教
わったことが身体に染みついていたか
らこそ、難なく受験勉強を乗り越える
ことができたのだと思っています。

特集33

郁文館夢学園は「SDGs 教育日本一」を目指して
おりその日本一の定義を右記の４つとしています。

01

02

03

04

日本で一番、生徒が SDGs を学び、体感できる環境が提供できていること

日本で一番、教職員が SDGs を意識し、体現できる制度及び職場環境があること

日本で一番、地球環境にやさしい学校運営ができていること

日本で一番、SDGsに関心と知識を持ち、自ら行動に移すことができる人材を
輩出する中学・高校であること

SDGs教育日本一に向けて

Topic 01 Topic 02

渡邉理事長兼校長が代表理事を務める公益財団法人が
運営する孤児院や日本語学校、中学校を訪問して子ども
たちと交流したり、現地の住宅街を訪れ、炊き出しなどの
ボランティア活動を行っています。また、様々な文化遺産
や博物館にも訪問し、カンボジアの歴史や文化、現地の
生活を五感で学んでいます。

現地にある郁文館夢学園の姉妹校 NDMSC（ナラヤンク
ルドリームモデルスクールアンドカレッジ）を訪問し、同
年代の生徒と一緒に授業を受けたり様々な異文化交流を
行っています。また、生徒の自宅やスラム街、グラミン銀
行などを訪問し、経済成長著しいバングラデシュの現状
を肌で学んでいます。

カンボジアプログラム（希望参加制） バングラデシュプログラム（希望参加制）

SDGs 海外研修プログラム

SDGs教育
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郁文館の進路指導方針は、ただ大学に合格させることをゴールには設定していません。
「行ける大学ではなく、行くべき大学へ」「あるがままの人生ではなく、あるべき人生を」を基本の考えに、各自が夢手帳で具体化した夢を実現さ
せるためには、どの大学に行くことがベストであるのか、それを一緒に考えることから進路指導が始まります。

夢の実現には学力が必要となることも多くあります。いくら志があったとしても、それを達成できる力がなければ、夢を実現することはできません。
だからこそ、郁文館は学力向上にも本気です。

夢実現に向けて、３年という限られた時間を最大限有効に活用できるよう年次ごとに指導テーマを定めています。学習習慣の確立や、苦手克服
を通した成功体験を積み上げることで、受験勉強にとどまらない学習効果が期待できます。

3
年 次

文系進学クラス
理系進学クラス

進学クラス

文系特進クラス
理系特進クラス

特進クラス

学力の安定化を図るだけでなく、
PBL型授業で思考力も育成する

夢の実現に向けた「通過点」
大学入試を突破する2

年 次

「学習習慣」を確立し
「学力の土台」を固める1

年 次

国立選抜クラス （2年次よりクラス内で文系・理系の選択あり）

高等学校 未来

25
歳
、人
生
の
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
へ

国
公
立
大
学

難
関
私
立
大
学

海
外
大
学

1年次では、生活習慣を整え、「自走」できる基
礎学力を確立します。毎日の生活習慣を記録し、
担任の先生から丁寧な指導を受けることにより、
望ましい生活習慣の確立を目指します。またその
上で、予習を前提とする自立した学習を行うため
のICT教材の活用や、全教職員が一丸となり細や
かなコーチングを行うことで、自ら「主体的に学
ぶ」力を身に付けます。ノート作りから予習・復習
の仕方までの勉強の土台を確立し、効率良く学習
するための具体的な方法を知ることで、基礎学力
の向上を図ります。

2年次では、基礎学力の安定化に加え、自ら課題
を発見し解決への道を考える「PBL型授業」で、
思考力も育成します。きめ細やかな補修やICT教
材の活用により、圧倒的な基礎力を身に付ける
ことで、共通テスト（英数国）65％以上の得点を
取る力を養います。昨今増加する、思考力・判断
力・表現力を問う入試問題への対策として、課題
解決型の学習を多く取り入れ、難関大合格に導
きます。また、これによりプレゼンテーション能
力が高まることで、総合型や推薦型入試の対策
にも繋がります。

3年次では、教職員との二人三脚で、生徒一人
ひとりの夢の通過点である大学入試の突破を目
指します。大学入試が目標ではありません。郁
文館では、夢の実現に最適な「第一志望」に合
格できるよう、模試の分析だけでなく、日ごろの
学習でも個別最適な指導を行い、教職員が全
力で伴走します。夏に行う夢合宿では、朝から
夜まで教職員が付き添い、生徒一人ひとりに学
習方法を指導することで、難関大学合格に「コ
ミット」する指導を実現しています。

iP class（東大専科）（2年次よりクラス内で文系・理系の選択あり）

01 郁文館では1年次から3年次にかけ、大学生や社会人と交流する様々な機会を用意。
将来や夢の実現に対するやる気を高めます。

● 夢達人ライヴ
● 夢合宿
● 夢カウンセリング　など

● 理事長講座
● カリキュラム説明会
● 高大連携協働プログラム

● OG・OBによる進学激励会
● 海外大学進学説明会
● 卒業生進学情報誌作成・活用

夢を追い続けられる モチベーションの維持

02 模試や定期試験の結果を基に生徒の今の学力を
詳しく把握し、個別学習サポートに落とし込みます。

● 1年間で最大12回の模試の実施
　（ベネッセ、駿台、河合塾など）

● 事前学習→実施→結果分析
　 → 個別学習でPDCAを回す

● 模試毎に関係教員が対策・分析 
     会議を実施、指導内容に反映

学習効率を高める 模試と個別学習サポートのPDCAサイクル

03 学内での学習サポートはもちろん、郁文館では家庭学習においても生徒の
最適な学習環境を実現するためにサポートします。

● 複数のオンライン教材を組み合わせ、個別最適学習を実現（スタディサプリ・DMM英会話など）
● 年間100を超える圧倒的な量の小テスト・確認テストを実施

学校～家庭までの学習を支える 教員陣のサポート

支援システム

支援システム

支援システム

志
望
大
学 

合
格
へ
！！

郁文館独自のプログラムで自学自習も自由にカスタマイズさらに

長期休暇中講習
放課後講習

300講座以上
国語、数学、英語を中心に習熟度別・志望校別
の講習をラインナップ。得意を伸ばし、苦手を克
服した上で志望大学合格を目指せる「自分だけの
講習カスタマイズ」を可能にすることで、効率的
な学力向上を後押しします。

放課後学習

のこ勉の活用

始まりは「授業・部活動後も学校に残って宿題や
自習をしたい」という生徒の声に応えて誕生した
制度です。郁文館の自学自習は生徒だけで行うも
のではなく、教員および学生チューターが質問対
応や進路相談等にも対応します。

ICT 機器活用
個別最適化された

自学自習
Google 認定校にも選出されるなどICT教育が進んでい
るのも郁文館の特徴。個別最適化された学びを実現で
きるよう６種類のICT教材を活用し、生徒一人ひとりに
合わせた学習方法を教職員がアドバイスします。ただ
ICT 教材を使うのではなく、教職員が学習状況を確認
することで、生徒が効率的に学習できる「ICT× 教職員」
の仕組みを実現しています。

進学クラス
好きで得意なことをとことん伸ばし、
丁寧にじっくりと学びながら、
志望大学合格を目指す。

特進クラス
好きで得意なことを深く探究し、
バランスよくコツコツと学び、
目標とする難関大学合格を目指す。

国立選抜
クラス
緻密なSystemとProfessionalの指導を
組み合わせた最先端の先をいく環境で、
広く深い知を身に付け、難関国公立大学
の合格を目指す。

iP class
（東大専科）

世界の現実を知り、世界を経験的に学
び、世界の本質を理解した世界人財と
しての資質を身に付け、最難関国立大
学の合格を目指す。

夢 手帳と夢カウンセリングで学ぶ心に火をつける

PDCA
サイクル

夢に日付を入れる
Plan

目標に向け
行動する

Do
プロセスの中で
改善・成長する

Action

目標達成度の確認・学期毎の振り返り
Check

・夢合宿
・理事長講座
・体験型修学旅行 など

・夢手帳

・夢カウンセリング

・学力向上プログラム
・夢達人ライヴ
・起業体験プログラム など

郁文館がこだわる

郁文館がこだわる

郁文館高等学校では、あなたの夢や目標、また志望する大学や学びのスタイルに合わせ、iP class（東大専科）、国立選抜クラス、
特進クラス、 進学クラスの４つから選択することができます。

夢実現に向けて計画された３年間

夢実現に向けた夢教育式 進路指導

夢実現に向けた独自の学習支援

夢に踏み出す   つのクラス4

夢に踏み出す   年間3

都筑教頭

教育目的である「夢を持たせ、夢を追わせ、夢を叶えさせる」ために、
生徒一人ひとりの夢・目標に合わせて教員が伴走しています。生活習
慣や学習面なども含めて、次に必要なステップを、私たち教員が夢手
帳を基に、一緒に考えていきます。

夢手帳

夢を叶える仕組み［PDCAサイクル］ 夢カウンセリング・夢手帳
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PBLツアー

夢合宿

（Project  / Problem Based Learning）

高校生社長講座 「U.S. デュアルディプロマプログラム（DDP）」
始動！

卒業単位として認定されるのは日本初！

ホンモノの経営者、渡邉理事長が主催日本とアメリカの高校卒業資格をダブルで取得できるプログラム

欧米各国に比べ、起業家教育が遅れていると言われる日本の現状において、日本経
済の再生、地方創生などを実現するために “高校生起業家の輩出”を目的とした高校
生版MBA「高校生社長講座～起業塾～」を開講。
実践的な起業ノウハウを学び、新たな付加価値を創出できる生徒を輩出するためのプ
ログラムです。①起業家精神の醸成 ②洗練されたOff-JT ～経営知識の習得～③豊富
なOJT～実践力の養成～の３つを軸とし、年間 40 回以上の講座を展開しています。

オンライン教育の先駆者、スペシャリストが集結する世界
的企業が開発した最先端のオンライン教材と学習システム

アメリカ姉妹校（プロビデンスカントリーデイスクール）の
高校教師が直接指導をするオンライン・ライヴ授業

国際教育のスペシャリストJAAC 日米学術センター専属コー
チのオンライン補習授業

個別のカウンセリングやチュータリングで万全の学習サ
ポートを受けながら、学ぶ事ができる環境

1
2
3
4

郁文 館にいながら日本とアメリカの二つの高校の単位 取 得と教養を身に付けることができるプログラム
（U.S.Dual Diploma Program）が2022年より郁文館夢学園に正式導入されました。高校卒業までに、世界
で通用する英語力と海外の大学でも通用する学力や教養を身に付けることが可能に。

高校１年次の授業では、自らが興味・関心を持つ課題の背景や解
決方法などについて探究し、試行錯誤を重ねます。それを踏まえた
高校２年次のPBLツアーでは、実際に現地に赴き、今まで探究して
きた「仮説」を基に、全身を通して「リアル」を体感します。高校３
年次には、PBL ツアーでの体験を踏まえたプレゼンテーションの
実施に向け、探究活動を加速し、より実践的な探究に昇華させます。

現地校が提携する米18大学
すべての指定校への推薦入学を実現！

アメリカの高校生が利用する 
米大学給付型奨学金受給資格の取得が可能！

指定校は全米トップ５％に
ランキングされる名門大学！

帰国子女、海外高校卒業生対象の
「特別枠入試受験資格」で国内大学の受験も可能！

「高校生みんなの夢 AWARD」
グランプリをはじめ受賞者を毎年輩出！

日本そして世界の未来を担う高校生たちが、夢をビジ
ネスにする楽しさや喜びを発見し「夢を叶える力」を培
い「可能性」を広げることを目的として開催されている、
高校生のためのビジネスプランコンテスト「高校生みん
なの夢 AWARD」。本校の起 業塾生から、毎年グラン
プリをはじめ受賞者を輩出しています！

～起業塾～～起業塾～

グローバル力の向上 学力の向上

人間力の向上

アメリカ姉妹校のカリキュラムを
日本でオンライン受講

週６時間×４か月を２年間
= 現地校の卒業資格取得

郁文館の夢教育では、「人間力」「学力」「グローバル力」の３つの力を養うことを目的としています。そのうちの１つ
である「人間力」向上のため、郁文館高校では、長野県東御市にある郁文館の研修センター「鴻夢館」にて、７
泊８日～10泊11日（学年により異なる）の「夢合宿」を毎年行っています。自然の中で過ごす研修で、基本的生
活習慣の確立、他者との共同生活における協調性など、社会で生き抜いていくための「人間力」向上を目指します。

デュアルディプロマ プログラムを修了するには・・・

郁文館がこだわる

夢に近づく   つの     実践型プログラム

ホンモノの生きる力を養う都会ではできない体験型プログラム

ホンモノを体感する、社会探究型プログラム

国内外問わず、 世界中の大学入学への武器となる日米ダブル卒業プログラム

東京都「プラスチックストローに代わるアイデア募集」 材料技術研究協会 主催  「International Student Symposium」

都知事賞（最優秀賞）受賞 ゴールド賞受賞

『キャンディストロー』

全国高校生 MY PROJECT AWARD2022

全国 Summit 出場
『高校生×留学生  多文化交流』

材料技術研究協会主催　ISS2022

ポスター部門　ゴールド賞
『米軍基地と海の生き物の共存

～沖縄のサンゴ礁を赤土から守る～』

第３回 SB Student Ambassador

全国大会 東日本代表
『離島における水上飛行機の可能性』

ベネッセ STEAM フェスタ
ソーシャルイノベーション部門

代表プレゼン選出

『海にも人にも優しい日焼け止め』

夢教育で養う３つの力

『PCR法を用いたDNA解析による
ノロウィルスへの感受性の査定』東京都が行った「プラスチックストローに代わる

アイデア募集」に本校の生徒が参加。環境問題
の解決、味とデザインによる多目的化、お祭り
での利用といったエンタテイメント性などが評価
され、小学生から大学の専門家などの幅広い層
から寄せられた 921 作品の中から見事最優秀
賞を都知事より直接受賞しました。

現地校のプロビデンス カントリー デイスクールDDP プログラムに取り組む生徒

次 世 代 サイエンティストの 育 成を目 的とする、 材
料 技 術 研 究 協 会 主 催 の「International Student 
Symposium」ポスター発表に本校の生徒が参加。
さまざまな大学生も参加する中、一番の賞であるゴー
ルド賞を本校の高校生が受賞しました。

研修先 研修目的
夕張 財政破綻を乗り越え、自治体が存続するための地方自治のあり方を探究する
陸前高田 震災の現実を知り、本当の復興を学ぶ
山陽山陰 原子力発電について多角的に探究するとともに、クリーンエネルギーと地域作りについて考える
屋久島 自然保護と自然共生をグローバルな視点でとらえ、海と陸の現在・未来について地球規模で考える
カンボジア 現地の学校や孤児院を訪れることで、カンボジアが歩んだ歴史、文化を体感する
シンガポール 多民族多宗教社会に触れ、日本との文化の違いを体感するとともに、経済成長の理由を探求する

実践型プログラム　参加 ・ 受賞歴

実施内容

4

iTEP Academic® TOEFLE IBT® IELTS 参考レベル
4.5-4.9 99-109 7.5 IB リーグ大学入学レベル
4.0-4.4 87-98 7 大学院留学レベル
3.5-3.9 57-86 5.5-6.5 本プログラム卒業レベル

海外・国内トップ大学入学レベル
3.0-3.4 44-56 5 本プログラム第２学年開始レベル
2.5-2.9 32-43 4.5 本プログラム入学レベル
2.0-2.5 26-31 4 本プログラム準備コース入学レベル
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星川 陽音さん

子どもを笑顔にする
仕事に就きたい！

国立選抜クラス１年生

東大クラス２年生

理系特進クラス３年生

飯田 成さん

𫝆井 彩輝さん

家具のアーティストになり、
個展で世界を飛び回りたい！

心身ともに子どもを救う
小児科医になること！

郁文館の在校生たちが、夢に向かって走り出すために取り組んでいることを話してもらいました。

夢に向かって走り始めた在校生

夢教育があるから、
郁文生は総合型選抜を始めとする様々な試験に強い !
総合型選抜と公募制推薦入試で50名以上が志望校合格を実現 !

● 国際基督教大学…1 名　● 立教大学…1 名　● 明治大学…1 名　● 法政大学…1 名
● 北里大学…2 名　● 東邦大学…1 名　● 日本女子大学…2 名　　他多数

夢に向かった卒業生の軌跡

郁文館高校に入学したきっかけは何ですか？
先生との距離が近い学校を探していました。郁文館高等学校の説明会で来校した際、先生と仲良く
話す先輩達の姿が印象的に映り、その温かい校風に惹かれ入学を決意しました。

郁文館高校でどのように夢を見つけていますか？
私は、まだ明確な夢は見つかっていませんが、毎月１回行う夢カウンセリングを通し、先生と１対１で話
し合うことで、夢を具体化しています。例えば、幼い頃に入院した際に、女性医師の姿を見てカッコイイと
感じたことや、中学生の頃に、安全面に配慮したフェルト絵本を作るという活動を通じて大きなやりがい
を感じたことなど、自分でも気づいていなかったことを先生が引き出してくれたおかげで、「小さな子に
笑顔を届けたい！」と強く思うようになりました。夢カウンセリングで先生と話したことがきっかけで、現
在は、医師やおもちゃメーカーでの仕事に興味を持っています。今抱いている好奇心や探究心が、夢合
宿や夢達人ライヴなどの郁文館ならではの行事を通して、少しずつ夢につながっていくのが楽しみです。

夢の実現に向けて、郁文館高校ではどのようなサポートを受けられますか？
私の将来の夢は家具のアーティストになることです。物心ついた時から絵を描くことが好きだった私は、
現在絵の予備校に通いながら、海外の芸術大学進学に向けて準備をしています。担任の先生との夢カ
ウンセリングは、自分の夢を再確認する場であると同時に、悩みを相談する場でもあります。現在抱
えている悩みを相談した際、担任の先生が専門的知識を持つ郁文館の先生方と繋げてくれました。例
えば、美術科の先生には、授業外で時間を作っていただき、予備校の課題に関しての疑問点を教えて
いただいています。また、郁文館グローバル高等学校のネイティブの先生には、海外大学進学に必要
な IELTS テストの勉強方法を指導いただいています。学年や学校の垣根を超えて、様々な先生とつな
がることができる郁文館には、先生方が一丸となって生徒の夢を支えてくれる環境があります。

郁文館高校で印象に残った授業は何ですか？
高校 1 年生の時に受けていた、渡邉理事長先生から実践的な起業ノウハウを学ぶことができる起業塾
という授業です。アーティストは、自分で自分をプロデュースすることが仕事の基本となるため、発想
の PDCA サイクルを回す圧倒的な経営講義を学ぶことができたのは、貴重な経験だと感じています。

郁文館高校のクラスの雰囲気はどうですか？
とても明るく元気ですが、ただ明るいのではなくオンオフがしっかりしているため、仲間と切磋琢磨
しながら集中して受験勉強に取り組むことができています。

夢の実現に向けて、郁文館高校でどのように準備をしていますか？
私は、小さい頃に通っていた小児科医の先生の患者さんと接する姿に憧れたことがきっかけで、小
児科医を目指すようになりました。第一志望の大学は、その小児科の先生が客員教授を務める大学
です。郁文館の先生は、現在の自分の偏差値から進学できる大学を勧めるのではなく、将来なりた
い夢から逆算して大学選びを一緒に行ってくれるので、納得感があり、夢カウンセリングの度に、ビ
ジョンがより明確になっていると感じています。
また、学校の授業で習うものがそのまま大学の受験勉強につながっていると感じます。毎日の授業を
大切に、予習復習をしっかり取り組むことを意識し、第一志望大学合格に向けて勉学に励んでいます。

国公立大学
大学名 現役 既卒 合計

京都大学 1 1
一橋大学 1 1
電気通信大学 2 2
東京外国語大学 1 1
東京農工大学 1 1
横浜国立大学 1 1
東京都立大学 1 1
埼玉大学 1 1
福島大学 1 1
金沢大学 1 1
川崎市立看護大学 1 1
鹿児島大学 1 1
防衛大学校 4 4
国公立大学合計 12 5 17

私立大学
大学名 現役 既卒 合計

早稲田大学 4 6 10
慶応大学 6 3 9
上智大学 3 3 6
東京理科大学 8 2 10
国際基督教大学 1 1
明治大学 15 3 18
青山学院大学 5 2 7
立教大学 4 1 5
中央大学 5 3 8
法政大学 14 4 18
学習院大学 4 2 6
同志社大学 2 2
成蹊大学 1 1
成城大学 3 2 5
明治学院大学 10 10
國學院大學 9 9
武蔵大学 7 7

海外大学
大学名 現役 既卒 合計

Temple University Japan Campus （米） 1 1
Pasadena City College （米） 1 1
Taylor's University （マレーシア） 1 1
海外大学合計 3 ー 3

大学名 現役 既卒 合計
日本大学 40 7 47
東洋大学 21 1 22
駒澤大学 6 6
専修大学 10 2 12
芝浦工業大学 1 1
日本女子大学 2 2
東京女子大学 1 1
東京都市大学 8 8
東京電機大学 6 6
北里大学 7 7
東京農業大学 5 5
東京薬科大学 3 3
東邦大学 2 2
大東文化大学 11 1 12
獨協大学 9 9
岡山理科大学 1 1
立命館アジア太平洋大学 5 1 6
私立大学合計（上記以外含む） 399 64 463

2022年度私立指定校推薦一覧 ※年度により変更あり

郁文館高等学校　令和４年度大学合格実績（卒業生数：251名）

指定校推薦入試でも多くの卒業生が志望校合格を勝ち取りました！

理系大学
大学名 合計

東京理科
理工 3

先進工 1
基礎工 1

理第一部 2
法政 理工 1
東邦 理 3
成蹊 理工 1

日本
理工 2

生産工 3
生物資源科学 2

文理 1

東京都市

理工 5
建築都市
デザイン 2
情報工学 1

環境 2
メディア情報 2

都市生活 1
人間科 1

東洋
理工 5

生命科 2
食料環境 1

東京電機
理工 4

工（一部） 2
工（二部） 3

文系大学
大学名 合計

学習院 経済 1
文 1

明治学院
文or経済or 
社会or法 1

文or社会or
法（スポーツ） 1

中央 商 1
立教 コミュニティ

福祉 1

國學院 法 1
文 1

同志社 政策 1
経済 1

立命館
アジア太平洋

アジア太平洋 1国際経営

獨協 法 1
外国語 1

成城 法 1
武蔵 経済 1
日本 商 1
専修 経済 1
立命館 国際関係 1

東洋
文 1

経営 1
経済 1

大学名 合計

工学院
工 3

建築 1
先進工 3
情報 2

神奈川 工 2
理 1

玉川 農 4
工 7

千葉工業

工

2
情報科
創造工
先進工

社会システム科

東海
工 2

健康 1
海洋 1

昭和薬科 薬 1
創価 理工 2
麻布 獣医学 7

生命・環境科学 4
北里 獣医 1
日本歯科 生命歯 1
東京薬科 薬 2

生命科 1
昭和薬科 薬 1
東京家政 健康科学 5

子ども 1

大学名 合計

東京経済
経済 1
経営 1

コミュニ
ケーション 1

東京都市

都市生活 1
人間科 1
環境 2

メディア
情報 2

玉川

文 2
経営 1
観光 1
芸術 6

リベラル
アーツ 1

聖心女子 現代教養 2
二松学舎 国際政治

経済 1

立正

仏教 1
文 1

経済 1
経営 1

地球環境科 1
データサイ

エンス 1

※2024年度生からは
   「iP class」に変更予定。

今年もたくさんの卒業生が第一志望に　合格！今年もたくさんの卒業生が第一志望に　合格！

入学後からの3年間を振り返ると、
すべて入試に繋がっていました。

郁文館に入学後、先生の勧めで総合型選抜
の受験を決意。「社会探究」などの何でも
挑戦できる郁文館の学習環境や、熱血
すぎるくらいの先生方のサポートで、3年
間が丸ごと受験の準備期間になっていま
した。
試験では書類選考や面接で、高校時代の

様々な活動内容についてを伝えることで合格することができました。
担任の先生や進路指導の先生の教えがあったからだと本当に感謝しています。

郁文館高等学校卒業生
現在籍 上智大学外国語学部英語学科

桂木 来弥さん

総合型選抜で

合格を決めた郁
文生
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※ 2023 年度活動実績です。活動内容や部員数により毎年再編があります。 SDGs委員会のメンバー

とことん取り組める部活動

未来の可能性は勉強だけじゃない！ 部活や委員会も一生懸命！

自分自身で目標を立て、達成することはもちろん、仲間と一緒に力を合わせて努力することは、楽しいことでもあり、貴重な経験となります。
郁文生は勉強も部活も一生懸命にがんばります。

硬式野球部

書道部

剣道部

生物部

ダンス部

華道部

部活動 ・ 研究会・同好会 ・ 委員会一覧

春季東京都高等学校野球大会 ベスト16（シード獲得時）
秋季東京都高等学校野球大会ベスト８
全国高等学校野球選手権大会東京予選ベスト16
春季東京都高等学校野球大会ベスト 32

全国硬筆展覧会優勝
全日本高校・大学書道展準優秀賞
全国書写書道展覧会 文京区長賞

東京都高等学校総体大会・新人大会・春季大会優勝
魁星旗争奪全国高等学校勝抜剣道大会準優勝
全国高等学校剣道選抜大会出場
全国高等学校剣道大会出場
関東高等学校剣道大会準優勝

郁文館の生物部を題材とした小説の連載がスタート！
株式会社 西東社出版

「ミラクルハッピー☆希望のどうぶつ物語 芽生えるキモチ」

高校生ダンスドリル Winter Cup 出場
高校生ストリートダンスグランプリ決勝大会出場

2021年新設
華道家元「池坊」の協力のもと活動スタート

サッカー部／硬式野球部／剣道部／柔道部／バスケットボール部／バドミントン部／陸上競技部／
ダンス部／卓球部／高校男子バレーボール部／チアリーディング部

書道部／生物部／吹奏楽部／華道部／ Team Draw Dreams（学校行事運営や、映像撮影・放送などの活動）

アート研究会／農業研究会／弓道同好会／軽音楽同好会

SDGs 委員会／ ピアサポート委員会／美化委員会／図書委員会／風紀委員会

運動部

文化部

研究会
同好会

委員会

生徒一人ひとりが「夢」に向かい全力で取り組める学習環境を、
こだわりを持って創りあげています！CampusMap

キャンパスマップ

郁文館の「夢教育」をもっと深く！
子どもたちを私生活から支えます！

男子学生寮

〒 335-0021 埼玉県戸田市大字新曽1337

郁文館専用の宿泊学習施設  鴻
こ う む か ん

夢館

長野県東御市の標高約 1,100メートル地点という大自然の中にある、夢
合宿などを行う生徒専用の施設です。

勝利を目指して努力する部活も、 目的に向けて頑張る委員会も、　　学校の校舎も、 全部あなたの夢への懸け橋になる

グラウンド

5

青々と広がる人工芝のグラウンドは、部
活動やさまざまなイベントで活用します。

教室

1

全教室に最新のプロジェクター
と WiFi を完備。空調設備も備
えた、毎日快 適に過ごせる学
習環境です。

講堂

2

講演会や発表会、椅子を収容すればイ
ベント会場としても活用できます。

5

6

1

2

3
4

7

体育館
地下にある大 体 育 館。入学式や
卒業式などの大きな行事も盛り上
がります。

屋上（屋上菜園）
屋上菜園では、作物の成長や微生物の
観察など、さまざまな体験ができます。

6

養蜂場
人間と自然の共生を学ぶことを目的に、
生徒たちと採蜜を行っています。

7

図書館
30,000冊の蔵書を誇る図書館は、落ち
着いた空間で休憩時間や放課後の学習
に最適です。

4

「夢食堂」では、安 全で安
心な食 材にこだわり、栄養
バランスや味、ボリュームま
でしっかり考えられた食 育
メニューを提 供しています。

（有機野菜や無農 薬野菜な
どをふんだんに使っていま
す）「定食」だけでなく「丼」

「パスタ」「ラーメン」「カレー
ライス」に「デザート」まで、
メニューも豊富にご用意し
ています。成長 期だからこ
そ、健康面にも最大限に配
慮し、愛情たっぷりの手作
り料理を生徒たちに提供し
ています。

 郁文まごころ弁当も
 販売しています

3

寮の詳細はこちら

Ikubun Dream House
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本校では、教職員の採用や育成、働きやすさ改革を専門に行う人材開発室を設置しています。郁文館の教育目的は「子どもたちに夢を持たせ、夢を追わせ、
夢を叶えさせる」です。子どもたちの夢を全力でサポートすることが、全教職員の共通認識であり、使命でもあるこの学校では、「子どもの幸せと、本気で向
き合いたい」「学校教育を、本気で良くしたい」「教員として、本気で成長したい」という思いを持った教職員を支えるために、人材開発室が「教職員が成長でき
る環境」を日々整えています。

先生の成長を後押しする 「人材開発室」 を設置

郁文館では、生徒たちの授業理解度を計るため、「授業力向上
アンケート」を実施しています。教員たちは、生徒たちからの言
葉を参考に、より質の高い授業の提供を目指しています。

～ 授業力の向上を目指して ～

デジタルキャンパス化計画

全生徒、全教員が１人１台持つiPadと、全クラスに設置している最
新のプロジェクターを連携させ、デジタル教材・機器をフル活用し
た授業を実施。また学習履歴
や面談結果のデータ化による
カウンセリング効果の向上な
ど、最先端のDX教育を目指し
ています。ICTを活用する事で
より一人ひとりの夢にマッチし
たオーダーメイド型の夢教育
を実現していきます。

生徒は1人1台のデバイス、
各教室のデジタル環境万全！
最先端のDX教育を
全クラスにて実施！

DX日本一のモデル校
へ

子どもたちの学力を
テクノロジーで支える

生
徒
の
幸
せ

教
員
の
幸
せ

DX
日
本
一
＝

１人１台端末と、高速大容量の通信ネットワークを一体的
に整備することで、子どもたち一人ひとりに個別最適化
されたIＣＴ環境を実現。教員は一人ひとりの反応を踏ま
えたきめ細かな指導や、双方向型の授業展開を実現します。

生徒の学力向上へ

教育データの一元管理と活用
で、学びの最適化を実現

生徒一人ひとりの学習履歴、面談内容をデータ化
（生徒個人カルテ兼ポートフォリオ）。蓄積されて
いく教育データの分析に基づいた夢カウンセリン
グや進路面談を実施します。

夢カウンセリングの
質向上へ

業務のデジタル化により
教員の伴走力を強化

デジタル教材、ICT機器活用による授業効果の
向上を実現。また、デジタル化によりアナログ的
な作業を大幅削減し、教員が生徒一人ひとりを
直接サポートする時間を増加させます。

教員の働きやすさ、
生産性の向上へ

郁文館夢学園は、ICT活用の実践校としてGoogle社から
「Google for Education事例校」に認定された全国8番目の学校です。

6台のプロジェクターと壁面を利用した巨
大スクリーンのほか、最新型のパソコン
や3DプリンターなどのICT機器を有する次
世代型の学習施設「FUTURE LAB」が新たに
誕生！留学生・海外姉妹校との遠隔授業や
理科実験の実演、プレゼンテーションやポ
スターセッションなど、実社会でも活用され
ているコミュニケーションやプレゼンテー
ション手法の先端を取り入れた授業を実現
することで、グローバルな視点をより体験的
に学ぶことができます。

FUTURE LAB
次世代型学習施設

進化し続けるデジタルキャンパス
生徒１人１台のデバイス活用や各種教材のデジタル化、ＡＩ教材活用による個別性の高い学習対応を通して、
子どもたちの学力をテクノロジーで支えるとともに、思考力・表現力・判断力・デジタルリテラシーを高めます。
また、生徒一人ひとりの学習履歴、面談データを集約した『生徒カルテ』をもとに、夢カウンセリングや進路面談を実施することで
より一人ひとりにあわせたオーダーメイドの夢教育を実現していきます。

成長し続ける教職員
外
国
語

理
科

保
健
体
育

国
語

社
会

リ
ベ
ラ
ル
ア
ー
ツ

（
芸
術
・
家
庭
・
情
報
）

数
学

効率的で着実な学習指導で
英語 4 技能をバランスよく伸ばし、
使える英語力を身に付けさせる。

自然現象のすばらしさを伝え、
自然現象に対して目を向ける動機を
形成し、自ら改善策を見出すことが
できる人材を育成する。

運動の楽しさを体験させ、
豊かな人生を送るために必要な
健康・集団行動（協調性、リーダーシップ、
フェアプレイ精神）・礼儀作法を育む。

読む・書く・話す・
聴く力の錬磨により
未来を切り拓く人材を育成する。 

SDGsの基礎を学ぶことを通じ、
グローバル人材として国際社会に
貢献するために必要な思考力・
表現力を養う。

本来あるべき「学ぶ」意義を
学習させ、講義・実習・鑑賞を
通じ、制作する喜びと豊かな
情操を育む。

数学を通じて問題点を発見し、
広い視野で様々な角度から
考える力・確証をもって論じる力、
解決策を見い出す力を養う。

郁文館教職員パネル

郁文館では、自らが夢を追い、夢を叶え、成長し続ける教職員の存在こそが、最大の財
産であると考えています。郁文館には、そんな魅力溢れる教職員が集まっています。こ
れからも学校の常識に囚われず果敢に行動する、そんなスピード感に溢れるプロの教育
集団でありたいと日々研鑽を積んでいます。

研修プログラム例

● 教育理念に基づいた判断、指導ができる担任の育成研修
● 授業アンケートを元にPDCAサイクルを回すスキル / 事例研修 
● 生産性向上のための問題発見・解決力を磨く能力向上研修
● ICT（情報通信技術）スキル・AI（人工知能 ）教材活用研修
● 生徒の夢に伴走するためのカウンセリング & コーチング研修

年間 40以上の研修を行い、個々
の教職員の能力を開花させるこ
とをミッションとしています。

教職員育成プログラム

郁文館が誇る

郁文館が誇る

〈一例〉
アンケート.01
授業を受けて、学力や技能の
向上を実感することができま
したか？

アンケート.02
目的や意義を理解し、意欲的
に授業に参加することができ
ましたか？

郁文館が誇る

IKUBUNKAN DX

さらに

そして

学問の神様である湯島天満宮へ全教職員で
生徒の合格祈願に行ってきました。
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アドミッションポリシー 推薦基準（単願推薦・都外生併願推薦・一般入試における併願優遇措置共通）

募集クラス 国立選抜 / 特進 / 進学（iP class（東大専科））
募集人数 100名（推薦 40名）
試験区分 試験名称 選考方法 合格クラス 入試日程 募集定員 合格発表 備考

推薦試験
単願推薦 ・適性検査 

（国・英・数）
・面接

特進
進学
国立選抜

（iP class（東大専科））

1/22 （月）
 午前 40名

翌日

・出願時に申請していたクラスへ合格
・国立選抜クラス受験生は、試験結果により

全員特待生のiP class（東大専科）へ繰り上
げ合格あり都外生併願推薦

一般試験
併願優遇措置

・学力考査 
（国・英・数）
・面接

特進
進学

2/10 （土） 
2/11 （日） 

午前
40名

出願時に申請していたクラスへ合格

一般 2/12（月） 試験結果により特進・進学の各クラスへ合格

東大・ 国立選抜
（iP class（東大専科））

試験

併願優遇措置 国立選抜
（iP class（東大専科））

2/11 （日） 
午前 20名 翌日

試験結果により全員特待生の iP class（東大
専科）へ繰り上げ合格あり

（特進クラス・進学クラスへのスライドあり）一般

適性検査型入試 国立選抜 特進 進学 備考

出願資格
３教科（国・英・数)
14 以上または
５教科（国・英・数・理・社）
22 以上

３教科（国・英・数）
13 以上または
５教科（国・英・数・理・社）
20 以上

３教科（国・英・数）
11以上かつ
５教科（国・英・数・理・社）
18 以上

・国公立中学校在籍生徒を対象とする
・３年次の欠席日数が15日以内であること
・５教科全てに２以下がないこと
・推薦を希望する受験生は２学期制の場合に

は前期または後期の中間、３学期制の場合
には１学期または２学期の成績で出願条件を
満たしていること

・国立選抜クラス受験生は、試験結果により全
員特待生のiP class（東大専科）へ繰り上げ
合格あり

入学金免除 【国立選抜】３科 15以上または５科 24以上
【特進・進学】なし

加点 【国立選抜・特進】1
【進学クラス】なし

加点項目
（各１点）

・英検 / 数検 3 級以上
・生徒会役員や各委員長等、学校を代表する活動の実績 / 市区町村を代表するような特筆すべき活動の実績（部活動や校外活動など）
・郁文館の単願推薦を希望する生徒

選考方法 ・適性検査（国・英・数）
・面接

教科科目は 100点満点
試験時間は 50分
面接は受験生個人面接（約５分）

1. ⾃⾝の成長を強く望み、学校での様々な活動に主体的に取り組む生徒
2. ⾃⾝の成長や⾃己実現に向けて、具体的に行動計画を立て、実行できる生徒
3. SDGsへの貢献に関心があり、そのための知識と活動を追求する意欲のある生徒
4. 夢の実現に向けた希望進路に進むべく、高い志をもち、努力を継続できる生徒

入試概要

推薦試験

高校１年 高校２年 高校３年
入学金 ¥250,000 ー ー
授業料（特進クラス・進学クラス） ¥453,600 ¥453,600 ¥453,600
授業料（国立選抜クラス） ¥501,600 ¥501,600 ¥501,600
施設設備費 ¥80,000 ¥80,000 ¥60,000
教育充実費 ¥84,000 ¥84,000 ¥84,000

学費関係小計（特進クラス・進学クラス） ¥867,600 ¥617,600 ¥597,600
学費関係小計（国立選抜クラス） ¥915,600 ¥665,600 ¥645,600

日本スポーツ振興センター共済掛金 ¥1,600 ¥1,600 ¥1,600
事務管理費 ¥1,800 ¥1,800 ¥1,800
後援会費 ¥36,000 ¥36,000 ¥36,000
生徒活動費 ¥12,000 ¥12,000 ¥12,000
校友会費 ー ー ¥30,000
ICT 機器購入費・ネットワーク管理費 ¥139,320 ー ー
卒業アルバム代 ー ー ¥15,000
国際交流費 ¥12,000 ¥12,000 ¥12,000

諸経費小計 ¥202,720 ¥63,400 ¥108,400
夢合宿（特進クラス・進学クラス） ¥58,500 ¥46,800 ¥70,200
夢合宿（国立選抜クラス） ¥117,000 ¥117,000 ¥117,000
修学旅行（PBLツアー）積立金 ¥135,000 ¥45,000 ー

行事関係小計（特進クラス・進学クラス） ¥193,500 ¥91,800 ¥70,200
行事関係小計（国立選抜クラス） ¥252,000 ¥162,000 ¥117,000

合計（特進クラス・進学クラス） ¥1,263,820 ¥772,800 ¥776,200
合計（国立選抜クラス） ¥1,370,320 ¥891,000 ¥871,000

学費

＊ 入学時に制服一式の購入費用としておよそ９万円かかります（任意購入を除き一通り購入した際の参考価格）
＊ 別途毎年10 万円～20 万円を学年運営費としてお預りし、教科書・副教材費、講習費、英検・漢検・検検定料、模試受験料などを引き落とし

※どのような生徒に入学して欲しいのか、どのような生徒を育てたいのか

国語・英語・数学の３科目の適性検査と面接により合格を決定する入試制度です。また、推薦入試は「単願」「都外生併願」のいずれかで受験するこ
とができます。

国語・英語・数学の３科目の学力考査と面接により合格を決定する入試制度です。受験校の志願順位にかかわらず推薦入試以外で、特進クラス、
進学クラスを希望する受験生を対象とした試験です。

国語・英語・数学の３科目の学力考査と面接により合格を決定する入試制度です。受験校の志願順位にかかわらず、推薦入試以外で国立選抜クラ
スを希望する受験生を対象とした試験です。

一般試験

東大・国立選抜（iPclass（東大専科））試験

●単願推薦

●一般試験

●一般試験

●都外生併願推薦

●併願優遇措置

●併願優遇措置

本校を第一志望とし、本校のみ受験をする受験生が対象です（出願資
格を満たしている必要があります）。

※国立選抜クラス合格者のうち基準を満たした受験生は全員が特待生の iP class（東大専科）へ繰り上げ合格となる場合があります。

※国立選抜クラス合格者のうち基準を満たした受験生は、全員が特待生の iP class（東大専科）へ繰り上げ合格となる場合があります。

受験校の志願順位にかかわらず、推薦入試以外の受験を希望する受
験生が対象です。

受験校の志願順位にかかわらず、推薦入試以外の受験を希望する受
験生が対象です。

東京都・神奈川県生以外で、他校（私立校も可）との併願受験を希望
する受験生が対象です（出願資格を満たしている必要があります）。

東京都・神奈川県生で、他校（私立校も可）との併願受験を希望する
受験生が対象です（出願資格を満たしている必要があります）。

東京都・神奈川県生で、他校（私立校も可）との併願受験を希望す
る受験生が対象です（出願資格を満たしている必要があります）。

夢に踏み出せ    受験生

私立高等学校に通う生徒が安心して勉学に打ち込めるよう、国の法律に基づく全国一律の制
度として、「高等学校等就学支援金」を学校に交付し、家庭の教育費負担を軽減しています。
また、都内にお住まいの方は、東京都の助成制度である「授業料軽減助成金」も合わせてお
続きいただけます。詳細は事務局までお問い合わせください。

（2023年４月１日現在の内容）

高等学校等就学支援金・
授業料軽減助成金について

●授業料軽減助成金 月額授業料軽減モデル

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000

350,000

400,000

450,000

500,000

約590万円～
約910万円

約270万円～
約590万円

約270万円
未満

収入目安〈モデル世帯〉

■就学支援金　■授業料軽減助成金（都内在住の方のみ）（円）

79,000円

396,000円

79,000円

396,000円

356,200円

118,800円

合計 475,000円（都内私立高校平均授業料相当）

奨学
給付金
対象

+

【募集概要】 正式な確定情報は、秋に発表される【募集要項】を必ずご確認ください

※学費関係は 2023 年度の実績です。2024年度は変更する可能性もありますので、参考にご覧ください。
※ 2024年度新設「iP class（東大専科）」は、国立選抜クラスと同等を予定しています。

特待生情報
2024年度に新設されるiP class（東大専科）に入学する生徒は、入学金および授業料が３ヵ年全額免除となります。
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E QUAT I ON

夢の方程式

遺伝 　× 　意志 　×　　夢　　×　　運
（得意なこと） （好きなこと） （君が起こす奇跡） （七つの約束）

P ROM I S E

一、 笑顔で元気よく挨拶せよ

一、 約束を守れ 嘘をつくな

一、 すべてに感謝せよ

一、 自らの夢のために
　　限界をこえた努力を継続せよ

一、 損得ではなく 善悪で判断せよ

一、 他人の喜び悲しみを共有せよ

一、 正しいと信じ決めたことは 諦めず
　　最後までやり遂げよ

七つの約束

教育理念
M I S S I ON

V I S I ON

教育目的

P R I N C I P L E

夢７原則

GOA L

夢教育のゴール

２５歳、人生の主人公として輝いている人材を育てます
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郁文館夢学園の歩み H i s t o r y

明治22年（1889年）11月13日

明治25年（1892年）12月1日

大正2年（1913年）12月15日
大正7年（1918年）4月1日
昭和13年（1938年）11月12日
昭和19年（1944年）9月1日
昭和20年（1945年）3月10日
昭和22年（1947年）4月1日

私立郁文館中学校と改称
私立郁文館商業学校開校
創立50周年記念式典を九段会館にて挙行
商業学校の生徒募集を中止し、工業高校に転換
戦災により鉄筋3階建校舎1棟を残し他全校舎焼失
新学制により郁文館学園中等部と郁文館学園高等学校とに分離改称

昭和26年（1951年）1月31日
昭和29年（1954年）4月4日
昭和63年（1988年）11月16日
平成4年（1992年）12月18日
平成5年（1993年）4月1日

私立学校法改正により「学校法人郁文館学園」と組織を改める
商業学校を復活。中学校・高等学校・商業高等学校の3校併設完了
創立100周年記念式典を日本武道館にて挙行
郁文館学園奈良原研修センター（志高館）竣工
郁文館商業高等学校を改称、郁文館国際高等学校開校

東京市本郷区駒込蓬莱町28番地(現在地)に設立、私立郁文館と称える
創立者・初代校長棚橋一郎
私立尋常中学郁文館と改称

明治1850 

大正1900

昭和1950

平成15年（2003年）3月17日
平成15年（2003年）4月1日
平成18年（2006年）4月1日

平成21年（2009年）6月1日
平成22年（2010年）4月1日
平成25年（2013年）1月1日

平成27年（2015年）4月1日
平成28年（2016年）4月1日
平成29年（2017年）4月1日
平成30年（2018年）4月1日

平成30年（2018年）9月1日
平成31年（2019年）1月1日
平成31年（2019年）4月1日

理事長に渡邉美樹就任
夢教育開始
学校法人名を郁文館夢学園に改称
郁文館国際高等学校を郁文館グローバル高等学校に改称
1人1校1年間の留学制度スタート
共学化 新校舎完成
途上国の教育支援及び夢教育実践を目的にバングラデシュに
姉妹校設立
郁文館中学校グローバルリーダー特進クラススタート
NIE、クロームブック導入
郁文館高等学校“e”特進クラススタート
高校生社長講座～起業塾～開講／中学校「お金科」スタート
郁文館グローバル高校にコース選択制を導入
（「Liberal Arts Track」「Global Science Track」）
奈良原研修センターを「鴻夢館」に改称
『ＳＤＧｓ教育日本一』を学園教育目標に設定
男子学生寮ドリームハウスを竣工・運営開始
近未来型教室フューチャーラボを竣工
『生徒の幸せ日本一』を学園教育目標に設定

令和元年（2019年）11月13日
令和2年（2020年）4月1日

令和2年（2020年）4月1日
令和3年（2021年）1月1日
令和3年（2021年）4月1日
令和4年（2022年）4月1日
令和4年（2022年）4月1日
令和5年（2023年）4月1日

創立130周年記念祝賀会を帝国ホテルにて挙行
第10代中学校・高等学校・グローバル高等学校校長に渡邉美樹就任
ID学園高等学校（広域通信制・単位制）開校
教員力強化を目的に人材開発室を設置
デジタルキャンパス化構想（ＤＸ構想）を宣言
郁文館中学校に『世界人財』を育成するiPclassを新設
郁文館高等学校にDDP「U.S.デュアルディプロマプログラム」正式導入
100%再生可能エネルギーでの学校運営を実現
郁文館高等学校国立選抜クラススタート
2029年 学園創立140周年に向かった「東大及び準ずる海外大学合格30名」を目指すネクストステージを発表
郁文館夢学園人権宣言発表

平成2000

令和2020

理事長・校長からのメッセージ

　私の原点と言える大きな出来事がふたつ、小学５年生の時に起きました。ひとつは大好きだった母親が目の前で病気

により亡くなってしまったこと。そしてもうひとつはその半年後に父親の会社経営が行き詰まり清算してしまったこと。

10 歳にして心の拠り所と生活の基盤の両方を一気に失ってしまいました。そしてその時に決意したことがあります。「将

来、絶対に社長になって父の仇を取る。そして、天国の母親にも社長で活躍する姿を必ず見せてあげる」ということです。

　ではそんな私がなぜ学校経営を志すようになったのか。そのきっかけとなった原体験は貧しさの中から家庭教師を掛

け持ちし、教えることの喜びを知った中高生時代、そしてボランティア活動で養護施設を訪ねていた大学生時代に遡り

ます。踏み外して非行に走り、しかしある子は一生懸命勉強して夢を叶える。一体何が違うのかといえば、ただ一つ、

出会った担任の先生の違いでした。何か問題が起きた時に「養護施設の子だから」と疎外する担任に出会うのか、「君の

味方だよ」「君を信じているよ」と励まして、背中を押してくれる担任に出会うのか、「担任次第でこんなにもひとの人

生が変わるのか、教育というものは何と素晴らしいのだろう」と確信し、いつか子どもたちの教育に関わる仕事がした

いと思い始めました。

　そして 24 歳、外食産業で起業し、店を 1 つ増やしたら塾を 1 校ずつつくり、30 校になったらそれを束ねて学校にし

よう、自分の理想とする学校をつくろうと考えました。しかし、実際には外食産業を勝ち抜くには相当のパワーが必要で、

学校経営の夢には日付を入れ直しました。その夢を現実のものとしたのが 2003 年、郁文館との出会いでした。

　それと同時に経営者として、就職活動を通じて延べ 10 万人以上の大学生と関わり、日本の教育に強い危機感を抱いて

いました。なぜ就職するのか、その明確な問いを持って社会の扉を開き、ワクワクしながら社会人になろうとする若者

の少なさに愕然としていました。一方では、大きな夢を抱き、学生時代からその実現に向けて日々努力し、その思いを

胸に就職し、3 年間着実に力を蓄えている者も 2 割ほどはいます。就職してからの 3 年間で、取り返しのつかぬほど大

きな差が生じています。年齢で言うと「25 歳」。夢の実現に向け、羽ばたきはじめることができるのが 25 歳であり、ま

さに人生のスタートラインに立てるかどうかの分岐点となります。

　郁文館には、ここで学ぶすべての子どもたちを、そのスタートラインに立たせ、「人生の主人公として輝いている人材」

を育てることを可能とする「夢教育」というシステムがあります。“ 子どもた

ちに夢を持たせ夢を追わせ夢を叶えさせる ” ことを教育目的に掲げる本校の

夢教育は、21 世紀になり急速に変貌しつつある社会の変化に対応するために

生まれたものです。郁文館の夢教育が日本の教育のモデルとなり、人類社会

の発展によりよい影響を与えていけるような存在になれるよう、現状に満足

することなく、常に変化・挑戦を追い求めていく所存です。

郁文館夢学園 理事長 兼 校長 渡邉 美樹
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